
Breakthrough Camp
どうも、ゆずすけでございます。

タイトルをあえてアルファベットで書いて、
オシャレ感を演出させていただいたところで、
今回の企画の詳細に迫らせていただく所存でございます。

と、このお手紙を書いているさなか、
「詳細は分かりませんが、面白そうなので参加しますw」
といって連絡を下さった猛者もおりましたが、

ブレイクスルー海外合宿のコンセプトを知った後でご参加いただい
たほうが、数字的な結果も、現象的な結果も変わりますので約５分
ほどお付き合いください。（どんなフィルターで物事を見るのかで
結果が劇的に変わるという話ですね。）

また参加するしないに関わらず、読むだけで人生を面白くする最強
なパラダイムを獲得できるようなお手紙になっておりますので、そ
んな視点からもよろしくお願い致します。

さて、ざっくりとゆずすけの経歴について。私は大学生４回生になっ
たとき休学をしました。「就職という将来を捨ててやる！」という
気持ちで、意味もなく海外に飛び立った僕でしたが、あの時の直感
に従った決断がなかったら今の自分はいない。そう思います。

そして、社会のレールの上から少しずつはみ出した僕が外で見た景
色は、これまでの考え方をぶっ壊すようなばかり。フィリピンの少



数民族バジャウ族と暮らす日本人、マレーシアであった華喬のお金
持ち、シンガポールに広がるダイバーシティ、誰も働かない国ラオ
スなど。現地のことを舐めますように吸収した僕は、日本が作った
社会のレールの外に完全に出ることができました。

そして、『起業しよっと！』と自然に思ったんです。
唐突すぎて、意味不明ですかねw

ただ休学をするまでの僕はといえば、
誰に頼まれたわけでもないのに、好きでもないことをやってたり、
自分の可能性を自分自身で過小に査定して縮こまっていたり、

感覚的な話にはなりますが、
おもんない人生の主人公をさせられてる感じでした。

仲のいい友達もいるし、就職したら普通に生きていけるし、衣食住
には何不自由なく生きていける世の中だからこそ、現状維持の毎日
が続きがちなわけです。

芸術家の岡本太郎さん的に言わせれば、

人生に命を賭けていないんだ。
だから、とかくただの傍観者になってしまう。

って感じです。

で、そんなおもんない現状から脱出しようと決めて、
僕は日本に帰ってきてから速攻で起業をしました。



不安もありましたが、ワクワクに溢れて、
毎日が面白かったことだけを覚えています。

これまでの自分の考え方の枠を外しまくって、
進化し続けるわけですからアドレナリンが止まりませんでしたねw

そして、ビジネスを始めてしばらくすると、自分で収益もあがるよ
うになりました。ずっと嫌だった就職というルートをやめることが
でき、個人事業主として自由に生きる道を勝ち得ることができまし
た。

なぜブレイクスルーができたのか？

私、ゆずすけがブレイクスルーを起こして、
『ただの大学生→個人事業主』と華麗に転身できた理由を振り返っ
てみると、

ブレイクスルーを起こせた理由は本当に一つしかありませんでした。

それは”場があったから”です。

ブレイクスルーするのが当たり前な環境にいたからであります。



例えば、うるさいファミレスで作業するより、静かな自習室で作業
する方が捗るように、自分を取り巻く環境によって、人間の行動は
決められます。

行動心理学では
『顕在意識、潜在意識、無意識』
という言葉で解明されていますが、
人間の９割の行動は”無意識"で構成されています。

むっちゃ恐ろしいことですね。

毎日９割以上の行動は考えなくてもできちゃうわけです。

例えば、自転車に乗るときに、「右足を押して、次は左足で押し
て….」ってわざわざ考えませんもんね。なにかしらの行動はしてい
ても、実際のところは考えていないのです。

つまり、無意識的に行動しているわけでございます。

じゃあ、その無意識を作るのは何か？

それが“場”です。

ブレイクスルーするのが当たり前な場にいれば、自然とそうなりま
す。不思議ですね。

“場”は目に見えませんが、
関わる人、モノ、情報が全部変わるわけですから、



無意識が変わり、習慣が変わり、行動が変わり、結果が変わります。

今回の合宿は、ビジネスのノウハウを教えることもできますが、主
軸はそこではありません。

『ブレイクスルーしてしまう場の提供』

「よーわからんけど、むっちゃ人生を無双できそう！w」
という感覚を掴んでいただくことを目的としております。

むっちゃくちゃにタガを外していきましょう！w

Q：あなたはどこを目指しますか？
大事なのはイメージです。

ブレイクスルーした後の自分の姿を想像してみてください。

退職、休職、退学、休学など大きな決断をして、新しくビジネスを
始めた姿かもしれませんし、まだ結果が出ていないビジネスの売り
上げが一気に伸びている姿かもしれませんし、むっちゃくちゃモテ
モテになってしまう姿かもしれませんw

まぁいかにせよ、人によってブレイクスルー後の世界は全然ちがい
ます。ですから、なりたい姿を描いてみてください。

その妄想は、悶々している現状を打破して、一気に爆裂するための
起爆剤となります。絶対に。



ブレイクスルー海外合宿の詳細

ようやく合宿の詳細についてのお話でございます。

動画でも話した通り、
海外合宿の場所は『ベトナムのダナン』です。

ダナンはアジアのハワイとも言われるリゾート地でございます。

文字では伝わりませんので、
画像でイメージをお届けいたしますw

観光地はこんな感じ
↓↓↓↓↓↓







宿泊場所の候補（人数と予算と予約状況によって変わるのでご了承
ください）





参考までにダナンの動画を貼っておきます！

https://www.youtube.com/watch?v=VG0VbtTtSQA&t=310s

https://www.youtube.com/watch?v=hJa4xShEXk4

海外合宿の概要

日程：2019年9月11日(水)～9月22日(日)（計１２日間）

宿泊場所：ダナンorホイアン付近のAirbnbを借ります。予算、人
数、予約状況によって宿泊先は変更されます。ご了承ください。

https://www.youtube.com/watch?v=VG0VbtTtSQA&t=310s
https://www.youtube.com/watch?v=hJa4xShEXk4


今回、合宿形式の企画を立てたのは、

“１２日間”という長時間をビジネスや人生のブレイクスルーのため
に一気に投下するためです。

会社員の方でしたら、ビジネスのために使う時間、人生を変えるた
めに使える時間は限られていると思います。学生さんでももちろん
大学が忙しい人は、アベレージで毎日１～２時間くらいしか使えな
いと思います。

ですので、毎月に３０時間～６０時間。
半年間でたったの１８０～３６０時間しか使えません。

でも、ブレイクスルー海外合宿は、
６時間睡眠でも毎日１８時間は集中できるわけですから、
１２日間の時間を有効活用すれば、トータル２１６時間。

半年間くらいの効果を１２日に詰め込み、
一気にブレイクスルーを起こしていく算段でございます。

隙間時間の活用は重要ですが、
やはり一点集中すると成長が早くなるのは自然なことであります。

しかも、海外の非日常に触れることでメンタルブロックを外すこと
ができます。

認知科学的にいえば、現状の外側、コンフォートゾーンの外側。
生物学的にいえば、ホメオスタシスを乗り越える。



我々の言葉で言えば、
『モンモンスルーからブレイクスルー』
というシフトが起こせるでしょう。

ただし…あまりに劇薬なので注意でございます。

あまっちょろい自己啓発セミナーで気持ちよくなりたい方は、すい
ませんがこちらからお断りです。（時として、そういう救いも必要
なのでそっちサイドのビジネスを否定する気はございません）

あ、もちろんスパルタ合宿ではありませんのでご安心をw

どんなコミュニティよりも、
おもろさ、自由さ、適当さをモットーに、
脳みそが形が変形してしまうような”場”になることを約束します。

ちなみに、具体的な現地でのスケジュールは現状立てておりません。

もちろん作業場所、食料調達、ご飯屋さん、ビーチ、アクティビティ
等々、現地の生活で必要なものに関してはリサーチしていますが、
がっちがちにスケジュールを作りません。

それでは真のブレイクスルーは難しいですからね。ですので、メン
バーの自主性を重んじて、基本自由とします。こちらから現地の企
画を提案することもありますが参加、不参加はおまかせします。



さらに驚きの展開です。

何が驚きかって、僕が一番驚いておりますw

今回は海外合宿で１２日間の非日常でブレイクスルーを起こす企画
ですから、これはもはや半年間のコンサルといっても過言ではあり
ません。

でも、もっと最高のものを。より確実にブレイクスルーを起こして
ほしいという願いがあります。

というわけで、
『海外合宿の事前合宿』を執り行います。

なんと、二泊三日！
１２日間が１５日間に増えました。

『二郎系のラーメン大のニンニクチョモランマヤサイマシマシアブ
ラカラメオオメ』くらいのボリュームがありますね。

消化不良になったらそれはそれですいませんw

事前合宿でやることは、
『メンバーの顔合わせ』

仲良くなるところからビジネスパートナーなんて流れもありだと思
います。（レールから外れまくったこの企画に参加している人です
から、良い意味でネジが外れていますね。みんな）



で、事前合宿では、
『海外合宿の目的設定』をします。

ちょっと説明が長くなるので割愛しますが、
『人生のコンセプトメイキング』って感じですね。

まぁいかにせよ、いきなり海外いってから、やることを考えてたら
時間がもったいないので、その準備時間だと思っていただけたらと
思います。

で、そんな準備を経た上で１ヶ月間生活していれば、
必ず人生のヒントがたくさんでていきます。

例えば、新しいカバンが欲しくなったとき、友達が持っているカバ
ンや町ですれ違う人のカバンが気になったりしたことはありません
でしたか？

実は….僕たちの脳みそは
興味のあることにしか反応できないのです。

目に見えて見るものを全て認識していたら、脳みそがショートして
しまいますから、脳みそは”興味があるものor身の危険に関するも
の”を認識します

何がいいたいかっていいますと、
見えているけど認識できていないだけで、
ブレイクスルーのチャンスはその辺に落ちているってこと。

その感覚を知ってしまえば、あとは繰り返しチャンスを拾うだけ。
だから、一発屋にはならないようにだけ。ってのが注意点ではあり
ますね。



あ、忘れておりました。
事前合宿の概要がこちらです。

事前合宿の概要 

日程：2019年　8月10日(土)～8月12日(月)

場所：東京都内or 横浜にて。

備考：事前に顔合わせと合宿の目的意識の設定をする。
　　　費用は、メイン合宿とは別に宿泊費を割り勘。

本当にブレイクスルーできんのか？

これまでに何回もブレイクスルーを起こしているならともかく厚い
殻を破れなくて、悶々としている方もいると思います。

で、当然、「本当にブレイクスルーできんのか？」と疑問が湧くが
自然なことであります。絶対なんて絶対ないわけですから、僕も断
言はできません。



でも少なくともブレイクしたいという”心意気"のほうがよっぽど大
事だと伝えさせていただきます。

「最後の最後で精神論かい！」と思ったかもしれませんが、「いや
そんなツッコミは野暮すぎるわw」という方が合宿に参加されると
思いますし、「まぁたしかにそりゃそうだよね」と思える人が合宿
に参加されると思います。

そして、「そりゃそうだよね。」とあなたが思えたなら大丈夫です。
そういう人がブレイクします。世の中はなんとも不思議なのです。

さて、最後に我々の周りで起こったブレイクスルーの例を少しあげ
ていこうと思います。

（少しでもブレイクスルーの感覚をこのお手紙から受け取っていた
だけると幸いです。）

• 定年間近からビジネスを始め、２ヶ月で約３００万ほど、８ヶ月
で９００万の売り上げを出す。奨学金も全額返済し、独立し、よ
りダイナミックな人生へ突入。

• 引きこもりがちの大学生が自分の商売を確立。月収４０万になり、
彼女との誕生日旅行で１泊約１０万のホテルに泊まれるくらいま
でに。

• 引きこもりの方向けのコーチングで、圧倒的に感謝されるコー
チャーに。

• 勤務中は死んだ目の魚をしていた青年が、自分の動画編集スキル
をマーケティングし、ついに独立。そして、組織化に成功。誰に



も雇われずにビジネスを楽しみつつ、自分のやりたい活動を専念
できるように。

• 士業の資格勉強で、売り上げ月１００万達成。その後、人脈を構
築し、新規事業と自身の会計事務所を設立。

• 思い切って大学を退学し、自分の人生を自分の足で生きるように。

• １年半ビジネスの成果０だったトラックの運ちゃんが初月で１０
万円稼げるように。

• ナンパで童貞卒業www

• １９歳からビジネスを開始し、半年後にブログだけで月収１０万
達成。

• メンタルブロックでガチガチにセールスに対しての抵抗がある状
態から自身のコンサルティングサービスを２名契約。

• ノリで始めたビジネスですぐに月収５万円達成し、その後、接骨
院を開業し、経営する。

• セールスに嫌悪すら覚えていた人がネットだけで問い合わせが殺
到しクライアントが向こうからきてくれるように。

• 自身のwebスキルを活かして、どこにも通さず、営業活動だけで
フリーランスとして仕事を獲得。

と、こんな感じでございます。



で、最後に『別にブレイクスルーは特別なことではない』というこ
とだけをお伝えして締めさせていただきますね。

僕の経験的にも周りの方たちを見ていて思いますが、
特別な能力やスキルがある人がブレイクするのではなく、

結局、”場”です。場。

これ以外ないと断言します。

まとめ

念のためまとめておきますと、

１、ブレイクスルー海外合宿 in ベトナム/ダナン（航空券は実費）
→日本出発：9月11日(水)日本帰国：9月22日(日)

２、事前合宿（費用は、メイン合宿とは別に宿泊費を割り勘。）

→8月10日(土)～8月12日(月)

３、合宿中のワークや収録音声やPDFなどの資料（必要であれば）



となっています。

動画でも語った通り、今回の合宿は『新しい仲間集め』を目的とし
ておりますので強引なセールスは致しません。

なんやらよくわからんけど、イトウやゆずすけの言ってることには
共感できる。あなたがそんな想いをもっているのであれば、僕は力
になりたいと思いますし、そういう方は正直、この企画に参加しな
くとも成功します。

僕らがするのは、成功までのスピードを一気に早めること。
そして、人生をむちゃくちゃおもしろくすること。

ただし、このブレイクスルー海外合宿は参加できるタイミングは今
しかありません。こういうものはご縁とタイミングです。要は、今
すぐ理想へと踏み出すのか、後回しにするのか、というあなた自身
の選択の問題なのですね。

もし、参加したいけど迷っているのであれば、これまでの人生を思
い返して、なんどこういう「タイミング」に出会ってきたか、掴ん
できたか。ちょっと思い返してみてください。

あ、あとは単純にワクワクしているかですかね。
合宿の魅力は十分に伝えましたので、あとは直感に従ってみてくだ
さいw

まぁなんにせよ我々と合宿メンバーは業界でトップクラスの面白さ
で、あなたをお待ちしてますので、楽しそうだと思ったら参加して
みてください。



それでは、参加希望の方はLINE@から
「参加希望」とお伝えください。

＊「参加したいけど、今の悩みが合宿で解決できるのか不安」って
方はLINE＠から連絡ください。今は参加するタイミングではないっ
て場合は、我々からちゃんといいます。といいますか、合宿で会う
ので参加するかどうか迷っている方は一回電話しましょうw

参加を考えている人は下記の青文字をタップしてLINE@に友達追加
してください！

＞＞LINE＠の登録はこちらから＜＜

あ、いい忘れておりましたが、
先行募集で１０名。一般募集は５名でしたが、

さきほど参加枠は２名埋まり、
現在の残り枠は３名しかありません。
（7/19現在の状況）

残りの参加枠は１名です。
参加希望の方はお早めに！
（7/30現在の状況）

http://nav.cx/92yi2HI


それでは、我々一同、首をなが～くしてお待ちしております！

ゆずすけ、イトウより


